
 

 

REVISION SUR LES SCOLIOSES EN RPG 

Généralités et Manualité 

 

Jour 1 

Matin : Introduction et Fondamentaux 

• 09:00 - 10:30 : Généralités et Épidémiologie – Fonction statique, Biomécanique, Tableau 
d’évaluation 

• 10:30 – 11 :00 : Pause 

• 11:00 – 13 :00 : Contractions offensives-défensives, Types de scoliose : classification – La 
Scoliose de l’adulte – La posture en ouverture d’angle coxo-fémoral, les diagonales 
d'ouverture. 

Après-midi : Session Pratique 

• 14:00 - 15:30 : Session pratique 

• 15h30 16h00 : pause 

• 16h00 – 18h00 : session pratique suite 

 
Jour 2 

Matin : Évaluation et Choix postural 

• 09:00 - 10:30 : Risque scoliotique, Radiologie, Les 4 niveaux du bassin – Choix des 
postures en ouverture d’angle coxo-fémoral 

• 10:30 - 11:00 : Pause 

• 11:00 - 13:00 : Formation en radiodiagnostic – Postures en fermeture d’angle coxo fémoral, 
Les diagonales de fermeture –  

Après-midi : Évaluation finale et Session Pratique 

• 14:00 - 15:30 : Evaluation radiologique, fonctionnel, esthétique. Résultats de traitement - 
Impact psychologique de la scoliose 

• 15:30 - 18:00 : Session pratique 


